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Dziatanie kapilarne Ey ™ Badanie pokrzywy
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"N Kolorowe selery i gozdziki Dlaczego pokrzywy ktuja? A liscie koztka lekarskiego pomagaja?

/ / Cel: Poznaj dziatanie kapilar i ich role w transpiracji Cel: Skorzystaj z arkusza identyfikacyjnego Pappus Nettle ID i Internetu, aby zbadac uzadlenia

pokrzywy.
" Dziatanie:
e To proste ¢wiczenie demonstruje jak rosliny pobierajg wode w fodygach i przenosza jg w gére Dziatanie:
i rosliny do lisci. Zwykle robi sie to z selerem lub biatymi kwiatami, takimi jak gozdziki. Malerikie wloski na lisciach pokrzywy zawierajg histaminy i inne substancje draznigce, ktére

| ¢ Dodaj barwnik spozywczy do wody w szklanym stoiku i umies¢ seler lub gozdzik w wodzie -
wyprébuj rézne kolory w kazdym stoiku, plus stoik "kontrolny" z sama woda.

e Opracuj eksperymenty z réznymi temperaturami, np. rosliny w lodéwce lub na storicu, w $wietle
i w ciemnosci oraz z réznymi sposobami podlewania.

e Zapisz réznice pomiedzy poszczegdlnymi eksperymentami.

Przedyskutuj, jak dziata mata kapilarna i w jaki sposéb utrzymuje ona nasiona i rosliny w stanie

nawodnienia, gdy pozostawimy je na jaki$ czas bez opieki - na przyktad podczas wakacji szkolnych..

powodujg uzadlenia. Istnieje wiele niepotwierdzonych dowoddw, ktére sugeruja, ze rodliny takie jak
doki i platany zmniejszg stan zapalny, gdy ich soki z lisci sa uwalniane. Spoteczno$¢ naukowa nie
doszta jeszcze do wniosku, czy to dziata, ale wydaje sig, ze dziatajg one jako uzyteczne placebo.

Odwied? strone internetowg Science and Plants for Schools www.saps.org.uk i wyszukaj hasto "why

do nettles sting".
Dlaczego pokrzywy kiuja @

Lecznicze zastosowanie roslin

Higrometr - metody rozsiewania nasion

Uzyj arkuszy identyfikacyjnych Pappus Plant ID, aby dowiedzie¢ sie wiecej Uzyj szyszek do badania wilgotnosci

| Cel: Dowiedz sie o leczniczych zastosowaniach roslin w historii i medycynie wspoétczesnej Cel: Eksperymentuj z szyszkami, aby zobaczy¢, jak otwierajg sie, aby rozrzucac nasiona, gdy sa
' suche.

Dziatanie:

Arkusze identyfikacyjne Pappus Plant ID zawierajg wiele informacji, ktére mogg by¢ pomocne w e Przy wilgotnej pogodzie szyszki zamykajg sie, aby
kazdym temacie zwigzanym z ta tematykg i podkreslajg powiazania z historig i umiejetnoscia czytania zapobiec ucieczce nasion - nasiona sa bardzo lekkie i
i pisania. moga zamoknaé, co uniemozliwia im

Szczegdlnie te rosliny maja interesujace zastosowania lecznicze, ktére uczniowie mogg odkryé: przemieszczanie sie na wigksze odlegtosci od
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e Sokz wierzby (Salix): zawiera salicyne, ktéra jest uzywana w leku przeciwbdlowym - aspirynie.
Pokrzywa zwyczajna (Urtica dioica): podczas pierwszej wojny $wiatowej pokrzywy byty
stosowane w leczeniu astmy oraz jako zrodto witamin.

. Roza psia (Rosa canina L.): zawiera witaminy i inne zwigzki stosowane w leczeniu objawow
zapalenia kosci i stawdw, reumatyzmu i przezigbienia. Ostatnio pojawity sie dowody na
wiasciwosci, ktére moga przeciwdziataé rakowi, otytosci i cukrzycy.

e Mak (Papaver rhoeas) - dobrze znany jako sktadnik nielegalnych narkotykéw, mak jest réwniez
wykorzystywany do produkgji silnych srodkéw przeciwbdélowych, a ostatnie badania sugeruja,
Ze jego pfatki mogg byc¢ stosowane w leczeniu raka skory..
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Www.pdppusproject.eu

pierwotnego zrédta.

e Przy suchej pogodzie szyszka otwiera sig, aby
rozproszy¢ suche nasiona, ktére przemieszczajg sie w
powietrzu dalej od pierwotnego drzewa.
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Jest to adaptacja szyszki, ktéra maksymalizuje prawdopodobienistwo udanego rozproszenia nasion.

Nasiona najlepiej przemieszczajg sig, gdy powietrze jest ciepte i suche, dlatego w gorszych

warunkach szyszki zamykaja sie.

v Sprawdz w Science Learning Springboard: Higrometr z szyszek, aby uzyskac szczegdtowe
informacje.
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